
ALGEMENE VOORWAARDEN AANGAANDE DE ONLINE 

VOEDINGSCOACHING ABONNEMENT/TERMS & CONDITIONS 

REGARDING THE ONLINE NUTRITION COACHING SUBSCRIPTION  

 

(ENGLISH TRANSLATION IS HERE BELOW UNDER THE DUTCH 

TRANSLATION)  

 

- Dit abonnement heeft geen contract - Dit abonnement is maandelijks opzegbaar 

 - Dit is een maandabonnement wat per maand automatisch word verlengd (indien er nog niet op tijd 

is opgezegd)  

- Dit abonnement kost 19,95 euro per maand  

- Dit abonnement is op elke moment te annuleren  

- Je hebt bij dit abonnement geen verplichtingen zoals bij een jaar abonnement.  

- Indien je dit abonnement wilt opzeggen dan dien je dit door te geven door een E-mail te sturen 

naar info@estherdereufitnessofficial.com waarin je aangeeft dat jij je voedingscoaching abonnement 

wilt beeindigen en waarin je tevens aangeeft om welk abonnement nummer het gaat + tevens geef jij 

in deze mail jou persoonlijke gegevens door zoals je naam (voor & achternaam) + adres + land & 

plaats waar je woont + je E-mail adres.  

- Nadat jij je abonnement hebt betaald zal Esther de Reu Fitness jou uiterlijk binnen 24 uur 

contacteren via E-mail  

- Op het moment dat jij je abonnement hebt betaald zal jij hierover een bevestigingsmail ontvangen 

 - Nadat jij je abonnement hebt beeindigt dan ontvang jij hierover een bevestiging per E-mail binnen 

24 uur.  

- Met dit abonnement ontvang jij online voedingscoaching van Esther de Reu Fitness Official  

- Met dit abonnement ontvang jij 1 keer per week een online voedingscoaching sessie van Esther de 

Reu Fitness Official (elke sessie heeft een duur van maximaal 30 minuten en elke sessie heeft een 

minimale duur van +- 15 minuten). De duur van de sessie kan je zelf bepalen of het +- 15 minuten 

duurt of dat de sessie 30 minuten duurt want dit is afhankelijk van aangaande of je nog vragen hebt. 

Dus mocht je geen vragen verder meer hebben en wil je eventueel dat de sessie eerder wordt 

afgerond dan kan de sessie uiteraard ook eerder worden afgerond, hierover beslis jij de klant dus 

zelf)  

-  De klant zal zijn online voedingscoaching sessies ontvangen via “ ZOOM “ of indien de klant het 

meer handiger vind om de online voedingscoaching sessies te ontvangen via een whatsapp videocall 

of via Facetime dan kan een klant ook zijn online voedingscoaching sessies ontvangen via een 

whatsapp videocall of via Facetime. Dus de klant bepaalt zelf aangaande hoe de klant zijn online 

voedingscoaching sessies wilt ontvangen. 



  

 

- Aan dit abonnement zitten geen extra kosten verbonden, dus je betaald per maand alleen slechts 

19,95 euro per maand  

- Bij dit abonnement zal Voedingscoach Esther een berekening maken van jou behoefte aan 

calorieen, eiwitten, koolhydraten en vetten wat past bij jou fitnessdoelen zodat jij nog steeds jou 

fitnessdoelen behaalt.  

- Tijdens dit abonnement ga je tevens gebruik maken van een app (dit is inclusief de 

voedingscoaching van Esther) waarmee je dus geen calorieen hoeft te tracken en waarmee je 

supersnel en super gemakkelijk je maaltijden samenstelt met een keuze uit vele lekkere super easy 

recepten met korte bereidingstijden.  

- Jou abonnement eindigt in de maand waarin jij jou abonnement hebt opgezegd.  

- De laatste dag van jou abonnement is altijd de laatste dag van de maand en dit is van toepassing op 

de maand waarin jij jou abonnement hebt opgezegd. 

- Herroepingsrecht: Bij de aankoop van dit abonnement heeft U de consument de mogelijkheid de 

overeenkomst zonder opgave van redenen te ontbinden gedurende 14 dagen. Dit bedenktermijn 

gaat in op de dag dat de klant zijn lidmaatschap heeft betaald (dus op de dag dat de klant zij n eerste 

betaling heeft gedaan voor zijn nieuwe lidmaatschap) Dus dit bedenktermijn start op de 1e 

lidmaatschapsdag. 

- Indien je gebruik wilt maken van de herroepingsrecht dan dien je een E-mail te sturen naar 

info@estherdereufitnessofficial.com (binnen de juiste duur van je bedenktermijn periode) waarin je 

aangeeft dat je de overeenkomst van je voedingscoaching abonnement wilt herroepen waarbij je 

tevens je nummer van je abonnement dient door te geven + jou persoonlijke gegevens zoals je naam 

(voor & achternaam) + adres + land & plaats waar je woont + je E-mail adres.  

- Op het moment dat jij (de klant) per E-mail hebt doorgegeven aan Esther de Reu Fitness Official dat 

jij jou overeenkomst van je voedingscoaching abonnement wilt herroepen dan zal jij binnen  24 uur 

een bevestiging E-maill ontvangen hierover van Esther de Reu Fitness Official  

- De klant zal zijn  online voedingscoaching ontvangen via “ ZOOM “ of via een whatsapp videocall of 

via Facetime! De klant kan kiezen of hij zijn online voedingscoaching sessies wilt ontvangen via “ 

ZOOM ‘’ of via een whatsapp videocall of via Facetime! 

- Op het moment dat je hebt betaald voor je online voedingscoaching abonnement dan zal jij een E-

mail ontvangen van Esther de Reu Fitness Official binnen 24 uur (via het E-mailadres: 

info@estherdereufitnessofficial.com) waarin word bevestigd dat jij nu een online voedingscoaching 

abonnement hebt . Ook zal de client in deze mail de zoom gegevens ontvangen van Esther de Reu 

Fitness Official zodat jij jou online voedingscoaching kan ontvangen via ZOOM . Ook zal jij in deze 

mail het whatsapp nummer ontvangen van Esther de Reu Fitness Official  voor als jij als klant er voor 

kiest om je online voedingscoaching sessies te ontvangen via een whatsapp videocall of via facetime. 

Tevens zal Esther de Reu Fitness Official in deze mail een afspraak met jou maken voor je 1e online 

voedingscoaching sessie. 

- Je bent altijd vrij om Esther de Reu Fitness Official te contacteren 

 



 

 

TERMS & CONDITIONS REGARDING THE ONLINE NUTRITIONAL 

COACHING SUBSCRIPTION 

 

- This membership has no contract  

- This membership is monthly terminable  

- This is a monthly subscription that is automatically renewed per month (if not canceld in time)  

- This membership costs 19.95 euro per month.  

- This memberschip can be canceled at any time  

- You have no obligations with this membership as with a one-year membership  

- If you want to end your membership then you need to send a E-mail to 

info@estherdereufitnessofficial.com and in that E-mail you need to mention that you want to end 

your nutritional coaching membership and also you need to mention the number of your 

membership + you need to mention your personal information such as your front name & last name 

+ your address + the county and place where you live in + your E-mail address.  

- After you have payed for your membership than thereafter “ Esther de Reu Fitness Official “ shall 

contact you by E-mail within 24 hours.  

- At the moment that you have payed for the membership than you shall receive a confirmation E-

mail about this  

- After you have ended your membership you shall receive a confirmation E-mail about this within 24 

hours  

- With this membership you shall receive online nutritional coaching from Esther de Reu Fitness 

Official   

- With this memberschip you shall receive  a online nutritioncoaching session from Esther de Reu 

Fitness Official 1 time per week (each session will have a duration of maximal 30 minutes and each 

session will have a minimal duration of +- 15 minutes). The client can decide how long the duration 

will be from each session. So the client is able to decide if a session has a duration of minimal + - 15 

minutes or if a session will have a duration of 30 minutes because the duration of each session 

depands on the fact if a client has questions. So if you (the client) has no more further other 

questions and if a client wants to possibly wrap the session up more quicker in time (duration) then it 

is of course possible to wrap up the session more quicker in time (in duration).  So the customer 

decides if a session will have a duration of +- 15 minutes or if a session will have a duration of 30 

minutes. 

- The client will receive all nutritional coaching sessions from Esther de Reu Fitness Official via “ Zoom 

“ or if it is more convient for the client to receive their nutritional coaching session via a whatsapp 

video call then the client can also receive also their nutritional coaching session via a whatsapp video 



call  (the client is able to decide in what way the client likes to receive it’s  online nutritional coaching 

sessions)  

- There are no extra costs connected to this membership so you only pay 19.95 euro per month for 

this membership  

- With this membership nutritional coach Esther shall calculate your needs of calories, proteins, 

carbs, and fats which fits within your fitness goals so that you still can achieve your fitness goals.  

- During this membership you will also going to make use of a app (this is inclusive the nutritional 

coaching from Esther) with which you do not have to track calories and with which you can put 

together your meals super fast and super easy with a choice of many tasty super easy recipes with 

short preparation times  

- Your membership ends in the month in which you have canceled your membership  

- The last day of your membership is always the last day of the month and this applies to the month 

in which you have canceled your membership.  

- Right of withdrawal: When purchasing this memberhip the customer has the option to dissolve the 

agreement without giving any reason during 14 days. This reflection period starts on the day that the 

customer have paid for his membership (so on the day that the client did his first payment for his 

new membership). So the refelection period starts at the first membershipday.  

- If you want to use the right of withdrawal then you need to send a E-mail to 

info@estherdereufitnessofficial.com (within the right duration of your reflection period) and then 

mention the information regarding that you want to withdraw from the agreement of the nutritional 

coaching membership and also mention the number of your membership + mention your personal 

information such as your front name & last name + your address + the county and place whe re you 

live in + your E-mail address.  

- At the moment that you (the client) have send a E-mail to Esther de Reu Fitness Official with the 

information that you want to withdraw from the agreement of the nutritional coaching membership 

than you shall receive a confirmation E-mail about this from Esther de Reu Fitness Official within 24 

hours. 

- The client will receive his online nutrition coaching via “ ZOOM “ or via a whatsapp videocall of via 

Facetime! The Client can choose if he wants to receive his online nutrition coaching via “ ZOOM “ or 

via a whatsapp videocall or via Facetime!  

- Once you have paid for your online nutrition coaching subscription, you will receive an E-mail from 

Esther de Reu Fitness Official within 24 hours (via the E-mail address: 

info@estherdereufitnessofficial.com) confirming that you have a online nutrition subscription. The 

customer will also receive the “ ZOOM “ data from Esther de Reu Fitness Official in this E-mail so that 

you can receive your online nutritional coaching via “ ZOOM “.  You will also receive the whatsapp 

number from Esther de Reu Fitness Official in this E-mail for if you as a customer want to receive 

your online nutrition coaching sessions via e whatsapp videocall or via Facetime! Esther de Reu 

Fitness Official will also make an appointment in this E-mail for you 1st online nutritional coaching 

session. 

 

-You are always free to contact Esther de Reu Fitness Official 

mailto:info@estherdereufitnessofficial.com

